
neděle 16. 11. 2025
16–19 hodin
Průvodkyně Mgr. Marta Kmoníčková si pro ženy všech věkových
kategorií připravila relaxační podvečer zaměřený na zklidnění mysli, 
rituály a sdílení zkušeností.
Program není dopředu pevně dán, částečně se bude odvíjet od složení skupiny.
Kvůli zajištění komorního prostředí je počet míst omezen, hlaste se proto včas.
mail: marta.kmonickova@centrumrozvoje.eu
tel.: +420 777 653 301 
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